
onta Malongane é, sem dúvida, a praia mais bonita da área adjacente à 

Ponta do Ouro, com ela contrastando pela serenidade do seu ambiente, pela 

preservação da sua vegetação.

Como chegar: Saindo de Maputo pelo ferry até Catembe, siga em direcção 

a Bela Vista em 40 km de picada (crie oportunidade de entrar na vila, limpa 

e bem desenhada, e almoce no restaurante da Quinta da Mila, de Emília dos 

Santos, com vista para o rio Maputo). Depois, são mais 18 km, agora de 

asfalto, para chegar a Salamanga. Uns quantos quilómetros à frente passa a 

entrada da Reserva dos Elefantes. Continue até chegar a verdadeiras trilhas 

de areia. Vá escolhendo as mais batidas sem se afastar dos postes dos fi os 

de telefone até Zitundo, onde encontrará a indicação de virar à esquerda 

para Ponta Malongane. Mais uma dezena de quilómetros, por entre lagoas 

espectaculares, chega à entrada de um lodge sobranceiro à praia.

Uma outra opção é sair em direcção a Boane e, antes de entrar na vila, 

voltar à esquerda sobre uma passagem de nível de caminho-de-ferro. Uma 

picada de terra vermelha, em bom estado, leva-o até Bela Vista. Depois é o 

mesmo percurso. Esta volta por Boane evita o ferry mas aumenta em cerca 

de 60 quilómetros a distância Maputo - Ponta Malongane. 

Onde fi car: O lodge de Ponta Malongane é um lugar interessante para 

repousar num dos seus bungalows. Possui restaurante e piscina. E a praia 

logo à vista... 
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